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Curriculum vitae 

Formazione ed esperienze lavorative 

 
Luglio 2000 

Diploma Liceo Classico Statale “Scipione Maffei” conseguito con la votazione di 100/100. 

 

Settembre 2008 

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l'Università di Verona con tesi dal titolo 

“Volumetria dei gangli della base nei pazienti al primo episodio psicotico”. 

Votazione: 110/110 e lode. 

 

Febbraio 2009 

Frequenza volontaria presso il reparto della Clinica Geriatrica dell’Ospedale Civile Maggiore di 

Borgo Trento diretto dal Prof. Mauro Zamboni. Abilitazione alla professione e iscrizione 

all’ordine dei medici di Verona. 

 

Da Marzo 2009 

Attività di sostituzione medici di medicina generale nell’ambito del comune di Verona, 

Grezzana, Cerro Veronese, Roverè Veronese. 

Servizio di assistenza medica nel corso di manifestazioni. 

 

Da Luglio 2009 a Giugno 2014 

Medico in formazione specialistica presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria 

dell'Università degli Studi di Verona diretta dalla Prof.ssa Mirella Ruggeri. 

 Da luglio 2009 a marzo 2012 e da luglio 2013: attività di medico all'interno dell'equipe 

pluriprofessionale del territorio Borgo Roma, Golosine, Santa Lucia del Servizio Psichiatrico 

Territoriale universitario dell'area 3 dell'Azienda ULSS 20, Verona (responsabile equipe Prof. 

Corrado Barbui). 

 Da aprile 2012 a giugno 2013: Consulente in Psichiatria nel “Servizio Consulenze” diretto 

dalla Prof.ssa Mirella Ruggeri presso il Policlinico G.B.Rossi. Il team del Servizio fornisce 

consulenze per i pazienti ricoverati presso tutte le U.O. del Policlinico G.B. Rossi, e per tutti 

i pazienti seguiti in regime di DH, Amid, Post ricovero.  Il “Servizio consulenze” è inoltre 

punto di riferimento sovraterritoriale per il trattamento del Disturbo da Attacchi di Panico, 

nel contesto del quale viene erogato un trattamento di follow up farmacologico e 

psicoterapico del paziente. 

 Da gennaio 2013: attività di conduzione e coconduzione di interventi cognitivo-

comportamentali di gruppo nel Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura, secondo il modello 

basato sul manuale “L’intervento cognitivo-comportamentale di gruppo nel SPDC” di 

Venditelli, Veltro et. al.   

 

7 Luglio 2014  

Diploma di Specializzazione in Psichiatria conseguito presso la Scuola di Specializzazione in 

Psichiatria dell’Università degli Studi di Verona (direttore Prof.ssa Mirella Ruggeri) con tesi dal 

titolo: “Morfostruttura di schizofrenia e disturbo bipolare: confronto tra le malattie ed impatto 

delle variabili cliniche. Uno studio con risonanza magnetica”. 

Votazione 70/70 e lode. 

 

 

Dal 1 Settembre 2014 

 

Svolge la professione di Psichiatra presso la casa di cura Privata “Villa Santa Chiara”, in Via 

Monte Recamao 7, Quinto di Valpantena, VR. Responsabile del raggruppamento Dott. Marco 

Bortolomasi. 

 



Pubblicazioni: “Basal ganglia anatomy and schizophrenia: the role of antipsychotic treatment” 

E. Zampieri, M. Bellani, B. Crespo-Facorro and P. Brambilla. Epidemiology and Psychiatric 

Sciences / Volume 23 / Issue 04 / December 2014, pp 333 - 336 

 

9 Giugno 2015 iscrizione all’elenco degli psicoterapeuti dell’Ordine dei medici ci Verona. 

 

17-19 Aprile 2015. Eye Movement Desensitization and Reprocessing. Training EMDR. I livello 

 

5-7 Giugno 2015. Eye Movement Desensitization and Reprocessing. Training EMDR II livello 

 

Dal 1 Gennaio 2016 frequenta la scuola di Psicoterapia Cognitiva di Verona (APC), iscritta al 

primo anno di corso. 

 

Buona conoscenza della lingua inglese. 


